
TALLER 
FINANZAS PERSONALES E INICIACIÓN A LA INVERSIÓN 
 

PRESENTACIÓN 

En este taller aprenderás tanto los aspectos claves para unas finanzas personales robustas como en qué 
consiste la inversión y cómo puedes empezar a invertir. Pero esto no es todo: 

El objetivo es que el taller sea práctico y adaptado a ti, de manera que una semana antes del mismo te 
enviaré un formulario en el que harás introspección acerca de cómo te relacionas con el dinero (a nivel 
psicológico) y cómo lo gestionas en tu día a día. En este formulario, también te “enfrentarás” a tus 
números: tus ingresos, tus gastos medios, tu nivel de ahorro, tus posibilidades de ahorro futuras, tu 
patrimonio. Además, te verás cara a cara con tu nivel de aversión al riesgo. Todo para que estés 
preparado a sacar el máximo partido de la sesión en vivo.  

Durante la sesión, y conforme vayas aprendiendo los diferentes aspectos de las finanzas personales y de 
la inversión, otro de los objetivos es que te establezcas metas y definas un plan de acción que cumplir 
tras haber acabado el taller. Para que lo que aprendas no quede en saco roto. Este plan de acción puede 
incluir: objetivos y estrategias de reducción de gasto, objetivos de incremento de ingresos, objetivos de 
ahorro a corto y medio plazo, objetivos y primeros pasos hacia la inversión… Es un plan que definirás tú 
mismo, con mi ayuda, en base a tus circunstancias personales. 

Antes del taller te enviaré también un listado de brókers online con los que puedes trabajar si te interesan 
los fondos de inversión, los ETFs, las acciones… Y, por si quieres dar tus primeros pasos como inversor 
durante el taller y adquirir tus primeros activos, te enviaré un documento tutorial para que te descargues 
el bróker en el que yo invierto. Si prefieres hacerlo en otro bróker, te lo puedes descargar antes del taller e 
informarme de cuál te has descargado para que también te pueda asistir en tu primera inversión, si la 
deseas hacer durante nuestro tiempo juntos. Durante e 

l taller no se darán recomendaciones de inversión, sino que os enseñaré en qué tipo de productos podéis 
invertir en función de vuestro perfil y objetivos. Y sois vosotros quienes decidís cuándo lanzaros y qué 
inversión hacer. 

 

QUIÉN IMPARTE EL TALLER 

El taller está diseñado e impartido por mí, Arantza Bayod.  

Puedes ver mi perfil en LinkedIn https://www.linkedin.com/in/arantzabayod/ 

Resumiendo: soy diplomada en ADE, Economista, Coach Profesional certificada por IC, y en marzo me 
presento al examen de certificación como asesora financiera con la CNMV. Además, soy inversora (mi 
fuerte son lo inmuebles e invierto también en ETFs, acciones, oro…) 

 

A QUIÉN VA DIRIGIDO 

https://www.linkedin.com/in/arantzabayod/


Este taller es para aquellas personas que quieren mejorar sus finanzas, incrementar su nivel de ahorros y 
empezar a invertir. Es, por tanto, un taller para principiantes. Personas que no dominan sus finanzas y 
todavía no invierten o lo hacen de una manera que no controlan (ej, a través de fondos que le ofrece su 
banco). 

 

DURACIÓN 

El taller tiene una duración de 4 horas (con dos descansos de 10 minutos). 

 

FECHA 

Salvo cambios por disposición de salas, el taller tendrá lugar el domingo 23 de marzo (horario a definir). 

 

LUGAR 

En principio, el taller se hará en la sala Metaprosa. 

 

PRECIO 

El precio incluye:  

• El formulario previo al taller. 
• La revisión de tu formulario por mi parte antes del taller, para poderte dar apoyo personalizado. 
• Una plantilla de “Plan de Acción” que rellenarás durante el taller. 
• Una guía de brókers online.  
• Un documento-tutorial de cómo descargarse y emplear el bróker online en el que yo invierto. 
• 4 horas de taller en vivo, donde aprenderás a dar un impulso a tus finanzas. 
• Un plan de acción personalizado, en el que pondrás en acción lo aprendido durante el taller. 
• El documento con las diapositivas de la presentación. 

Precio: 250€ por participante 

Factura: cada participante recibirá una factura por este taller. 

 

CONDICIONES 

El taller sólo tendrá lugar con un mínimo de 5 participantes.  

El máximo de participantes es 12. 

 

INSCRIPCIÓN 

Reserva tu plaza hasta el 28 de febrero. Las plazas son limitadas. 



Para inscribirte, escríbeme un mensaje de WhatsApp al: 0467 098 573. 

Una vez verificada tu plaza, el pago se efectuará inmediatamente a la siguiente cuenta:  
Titular: Arantza Bayod 
Número de cuenta: BE54 0637 6207 7097 

Si las plazas no se llenan y el taller no se lleva a cabo, tienes total garantía de devolución de tu dinero.  

 

¿TIENES DUDAS O PREGUNTAS? 

Escríbeme un mensaje por WhatsApp al 0467 098 573 o por email a: arantza@bayod.com 
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